
Расписание занятий Школьного Спортивного Клуба «Старт» 

на базе МАОУ «Новоселицкая СОШ»  на  2024 – 2025 учебный год 

 

 

Рук-ль 

объединения 

Название 

объединения 

Возрас

т уч-ся 

Периоди

чность 

занятий 

Понедельни

к 

Вторник Среда Четверг Пятница суббота 

 

 

 

Кудряшов 

Ш.Р. 

д.Новоселицы 

 

Самбо (3 ч) 8-10 

лет 

 

3 р/нед 16.00-16.45  16.00-16.45   9.00 – 9.45 

Мир спорта 

(2 ч) 

 

10 – 13 

лет 

2 р/нед 18.00 –18.45  18.00-18.45   12.00 –12.45 

Мини-футбол   

(3 часа) 

 

8-13 

лет 

45х1 

3 р/нед 

17.00–17.45  17.00-17.45   10.00 –10.45 

Спортивные 

игры (2 ч) 

 

10 – 13 

лет 

45х1 

2 р/нед 

    18.00-18.45 13.00 –14.40 

 

Кудряшов 

Ш.Р. 

 

д.Божонка 

Вольная 

борьба (3 ч) 

 

10-13 

лет 

45х1 

3 р/нед 

 16.00-16.45  16.00-16.45 16.00-16.45  

Тэг-регби  

(3 часа) 

 

13-15 

лет 

45х2 

2 р/нед 

 17.00-17.45  17.00-17.45 17.00-17.45  

 

 

  

 


